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Área de Acción Social, Inclusión, Voluntariado y Participación Ciudadana 
Servicio Administrativo de Acción Social y Participación 

INFORME-PROPUESTA RELATIVO A LA APROBACIÓN DEL «MARCO ESTRATÉGICO DE 

ATENCIÓN A LAS PERSONAS MAYORES DE TENERIFE 2030» 

 

Visto el expediente relativo a la aprobación del «Marco Estratégico de Atención a las Personas 

Mayores de Tenerife 2030», y teniendo en cuenta los siguientes 

ANTECEDENTES  

PRIMERO.- La Asamblea General de las Naciones Unidas, en la 73ª Asamblea Mundial de la 

Salud de la Organización de las Naciones Unidas, 2020, declaró el periodo 2021-2030 como la 

Década del Envejecimiento Saludable y pidió a la Organización Mundial de la Salud (OMS) que 

liderase su puesta en práctica. Se trata de un proyecto de colaboración a escala mundial que 

pretende aunar los esfuerzos de toda la sociedad para implementar “una acción concertada, 

catalizadora y colaborativa a lo largo de 10 años orientada a promover vidas más largas y 

saludables”. 

Esta acción se apoya en la metodología y planes estratégicos de la OMS, y supone dar 

cumplimiento a la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible y los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible de las Naciones Unidas. 

La Década del Envejecimiento Saludable (2021-2030) de las Naciones Unidas tiene como 

objetivo reducir las desigualdades en materia de salud y mejorar la vida de las personas mayores, 

sus familias y sus comunidades a través de la acción colectiva en cuatro esferas:  

- Cambiar nuestra forma de pensar, sentir y actuar en relación con la edad y el edadismo. 

- Desarrollar las comunidades de forma que se fomenten las capacidades de las personas 

mayores. 

- Prestar servicios de atención integrada y atención primaria de salud centrados en la 

persona, que respondan a las necesidades de las personas mayores.  

- Proporcionar acceso a la atención a largo plazo a las personas mayores que la necesiten. 

En la línea marcada por la OMS y siendo conscientes desde el ámbito insular de la importancia 

y relevancia que tienen las personas mayores en cualquier sociedad, tanto desde el punto de 

vista de las necesidades y demandas que presentan en múltiples ámbitos de actuación, así como 

desde el punto de vista de la riqueza que tienen sus aportaciones para el conjunto de la sociedad, 

se considera necesario evolucionar hacia la obtención del I Plan de Mayores de Tenerife, que 

tenga carácter integral y que recoja los objetivos y acciones que se deben llevar a cabo en los 
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próximos años con las personas mayores de la Isla. Al respecto, el presente «Marco Estratégico 

para la atención a las personas mayores de Tenerife 2030» constituye el primer hito que marcará 

el camino hacia la obtención de dicho Plan. 

El Cabildo Insular de Tenerife ha desplegado hasta el momento un amplio conjunto de acciones 

y programas en el ámbito de las personas mayores, poniendo una especial mirada en el 

desarrollo de acciones específicas dirigidas hacia quienes presentan una mayor vulnerabilidad 

social. En este sentido, en el Área de Acción Social, Inclusión, Voluntariado y Participación 

Ciudadana, atendiendo, por un lado, a las orientaciones recogidas en el estudio «La situación de 

las Personas Mayores en la isla de Tenerife. Análisis de fuentes secundarias y estudio de 

recursos sociales», de diciembre de 2020, realizado por la Universidad de La Laguna para el 

Cabildo Insular de Tenerife, y, por otro, al modelo de gestión de Gobierno Abierto, en el que se 

fundamenta la Corporación, tal y como viene reflejado en el Código de Buen Gobierno y en el 

Marco Estratégico Insular de Participación Ciudadana (MEIPC), así como en el Plan de 

Modernización aprobado en 2020, se determinó la necesidad de iniciar un proceso participativo 

que permitiera la creación de espacios de encuentro donde las personas mayores, asociadas y 

no asociadas, profesionales y entidades de toda índole pudieran ejercer su derecho de 

participación, en pos de un plan integral de atención a mayores. 

SEGUNDO.- Según los datos obrantes en el estudio «La situación de las Personas Mayores en 

la isla de Tenerife. Análisis de fuentes secundarias y estudio de recursos sociales», señalado en 

el apartado anterior, y, de acuerdo con el Padrón municipal Canarias tiene una población de 

2.117.701 habitantes (1.075.415 hombres y 1.102.286 mujeres), 931.646 personas (456.403 

hombres y 475.243 mujeres) residen en Tenerife, el 42,79 % del total de la población canaria. 

Si bien desde un punto de vista estadístico se considera que las personas mayores son aquellas 

de edad igual o superior a 65 años, en el contexto de elaboración del I Plan de Mayores de 

Tenerife se va más allá, y se tiene en cuenta, incluso, a las personas de más de 50 años, toda 

vez que la OMS remarca que es a partir de esta edad cuando se debe trabajar en la prevención 

de la dependencia y en el fomento de la salud y de la actividad física. 

En Tenerife residen 376.760 personas de 50 o más años (176.951 hombres y 199.809 mujeres), 

lo que supone un 40,44% de la población total de la Isla. La población mayor de 65 años es de 

163.689 habitantes (72.201 hombres y 91.488 mujeres), el 17,56% del total de residentes en 

Tenerife.  
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TERCERO.- El presente «Marco Estratégico para la atención a las personas mayores de Tenerife 

2030» se basa en el resultado de un proceso de participación ciudadana en el que se han 

ejecutado 136 espacios de diálogo que han incluido encuentros y entrevistas. 

Atendiendo al territorio, se han llevado a cabo 71 encuentros municipales, 30 encuentros 

insulares, 15 espacios de diálogo comarcales y 14 encuentros agrupados por otras zonas 

territoriales. 

El número total de personas participantes ha sido de 1.690. En todos los encuentros se observó 

una elevada implicación de las mujeres. Un total de 1.309 mujeres (77,45%) en contraposición 

al dato de 380 hombres (22,49%). Dicha estructura de participación ha sido similar por 

comarcas, excepto en la zona metropolitana, en la que los encuentros contaron con una 

intervención muy superior por parte de las mujeres. 

FUNDAMENTOS JURÍDICOS 

PRIMERO.- El preámbulo de la Carta de los Derechos Fundamentales de la Unión Europea 

señala que «Al instituir la ciudadanía de la Unión y crear un espacio de libertad, seguridad y 

justicia, sitúa a la persona en el centro de su actuación». En este sentido, y en relación con las 

personas mayores, el artículo 25 de dicha Carta determina que «La Unión reconoce y respeta el 

derecho de las personas mayores a llevar una vida digna e independiente y a participar en la 

vida social y cultural». 

SEGUNDO.- La Constitución Española, en el Capítulo Segundo «Derechos y libertades» del 

Título I «De los derechos y deberes fundamentales» recoge, igualmente respecto a las personas 

mayores, en el artículo 50 que los poderes públicos «(…) promoverán su bienestar mediante un 

sistema de servicios sociales que atenderán sus problemas específicos de salud, vivienda, 

cultura y ocio». 

TERCERO.- La Ley Orgánica 1/2018, de 5 de noviembre, de reforma del Estatuto de Autonomía 

de Canarias, dispone en su artículo 15 que los poderes públicos canarios «garantizarán a las 

personas mayores una vida digna e independiente, una atención integral para la promoción de 

su autonomía personal y del envejecimiento activo y el derecho a una atención sanitaria, social 

y asistencial», al tiempo que incorpora entre los principios rectores de la política de los poderes 

públicos de Canarias, en el epígrafe 22 del artículo 37, el velar por el derecho de las personas 

mayores «a llevar una vida digna e independiente». 
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CUARTO.- La Ley 8/2015, de 1 de abril, de Cabildos Insulares, en el apartado 2 i) del artículo 6, 

atribuye a dichas entidades locales «en los términos de la presente ley y de la legislación 

reguladora de los distintos sectores de actuación pública» competencias en materia de 

«Asistencia social y servicios sociales». 

QUINTO.- En dicho marco legal, el Área de Acción Social, Inclusión, Voluntariado y Participación 

Ciudadana del Cabildo Insular de Tenerife, para atender a las necesidades propias de las 

personas mayores, que precisan de un tratamiento multidisciplinar y multisectorial desde las 

Administraciones públicas, presenta el Marco Estratégico de Atención a las Personas 

Mayores de Tenerife 2030, que tiene como objetivo general la mejora de las condiciones de 

vida de este segmento tan destacado de la población de la Isla. 

SEXTO.- Mediante Decreto D00000004097 de la Sra. Presidenta del Cabildo Insular de Tenerife, 

de fecha 28 de julio de 2023, relativo a la «Modificación de la Estructura y Organización de la 

Corporación, para el mandamiento 2023/2027» se atribuye al Área de Acción Social, Inclusión, 

Voluntariado y Participación Ciudadana, entre otras, la competencia en las siguientes materias: 

«a. Prestación de los servicios sociales y sociosanitarios especializados competencia de esta 

Corporación. 

b. Dirección y gestión de centros de atención a personas con discapacidad, menores, mayores 

y víctimas de violencia de género. 

c. Programas de dinamización dirigidos a colectivos en situación de riesgo de exclusión social, 

mayores, infancia, personas con discapacidad y otros colectivos.» 

Dichas competencias están, a su vez, asignadas a la Sra. Directora Insular de Acción Social, 

mediante Acuerdo del Consejo de Gobierno Insular nºAC0000018558, de 19 de julio de 2023. 

SEPTIMO.- De acuerdo con el artículo 16.1 a) del Reglamento Orgánico del Cabildo Insular de 

Tenerife (en adelante, ROCIT), corresponde a los Directores/as Insulares proponer al 

Consejero/a Insular del Área los proyectos de su competencia, dirigir su ejecución y controlar su 

adecuado cumplimiento. 

OCTAVO.- De conformidad con lo dispuesto en el artículo 29.5.b) del ROCIT, la aprobación del 

«Marco Estratégico de Atención a las Personas Mayores de Tenerife 2030» corresponde al 

Consejo de Gobierno Insular. 
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Por lo expuesto, considerando asimismo las atribuciones contenidas en el artículo 18.1 b) del 

ROCIT a las Jefaturas de Servicio Administrativo, por este Servicio se redacta la presente 

propuesta a la Sra. Directora Insular de Acción Social para que, atendiendo a lo dispuesto en el 

artículo 16.1 a) del citado Reglamento, la eleve a la Sra. Consejera Insular del Área de Acción 

Social, Inclusión, Voluntariado y Participación Ciudadana, a los efectos de que, si así lo estima 

oportuno, de acuerdo con el artículo 10.1.e) del ROCIT, proponga al Consejo de Gobierno 

Insular, la adopción del siguiente ACUERDO: 

 

UNICO.- Aprobar el «MARCO ESTRATÉGICO DE ATENCIÓN A LAS PERSONAS MAYORES 

DE TENERIFE 2030», el cual se incorpora como ANEXO. 
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 d
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 d
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 d
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u
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p
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ó
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 l
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ó
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p
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d
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 d
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 d
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 d
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d
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d
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 d
e

 

sa
lu

d
 p

ar
a 

la
s 

n
ec

e
si

d
ad

es
 e

sp
ec

íf
ic

as
 d
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 p
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 p
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d
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ra
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 d
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 d
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 d
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p
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C
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 p
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 d
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 d
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 d
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